
Despre stagii






Prin stagii de iniciere (_i perfeccionare), se inteleg acele tabere in care participanti invata teoria si practica deplasarii pe
munte, in afara traseelor amenajate pentru drumecie. La aceste cursuri se poate inscrie si participa orice pasionat al
muntelui, indiferent de localitatea unde se afla, experienta, echipament si coechipier. 






Stagiile de pregatire montana cuprind exercitii teoretice si practice, 10-12 ore zilnic. În cadrul lor se asigur�: 






- echipament tehnic (casca, ham, carabiniere, corzi, dispozitiv de rapel, DVA-uri...);


- suport de curs (aprox. 100-150 de pagini de text, fotografii si diagrame sugestive).





În acest moment organizam urm�toarele tipuri de tabere: 






- initiere in c�c�rare (escalad�): dou� stagii/an;


- perfeccionare în c�c�rare (c�c�rare alpin�): un stagiu/an 









- iniciere in alpinism (modulul de var�): dou� stagii/an;


- perfeccionare în alpinism (modului de iarn�): dou� stagii/an


  






În cadrul acestor cursuri, participantii învac� teoretic si mai ales practic, diferite manevre, tehnici _i modalit�ci de
comportare, necesare pentru deplasarea în siguranc� pe munte. Absolventii stagiului pot primi, la cerere, diplom� de
participare. 






Pentru a participa la unul din stagiile noastre, sunt necesari urm�torii pa_i: 






1. lecturarea Regulamentului de participare; 
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2. completarea formularului de inscriere; 






3. achitarea unui avans din costul stagiului (variaz� în funccie de stagiu!) în urm�torul cont bancar: 






Banca Transilvania 






RO36 BTRL 0180 1201 8543 23XX 






4. Completarea "Declaracie de participare _i asumare a r�spunderii" (se face în prima zi a stagiului)






 






De îndat� ce formularul d-voastra de înscriere ajunge la noi, v� vom contacta pe email sau la telefon, pentru a stabili detaliile.
Dac� nu v-am contactat în urm�toarele trei zile - din momentul complet�rii formularului - este posibil ca acesta s� nu fi ajuns la
noi. 






În aceste condicii, v� rug�m s� ne contactaci d-voastr� pe email sau telefonic. 






V� rug�m s� NU ACHITAbI AVANSUL ÎNAINTE de a intra în leg�tur� cu noi, pe email sau telefonic. 
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